
Der nächste Termin für Blutspenden steht schon vor der Tür und Ihre Unterstützung wird dringend 
benö>gt. 

Wir befinden uns derzeit in einer sehr angespannten Lage bei der medizinischen Versorgung mit 
lebensnotwendigen Blutpräparaten. Wir haben große Problem, den Bedarf der Krankenhäuser zu 
decken. 

Viele Blutspenderinnen und Blutspender sind verunsichert, ob Sie den Blutspendetermin 
wahrnehmen sollen oder nicht.  

Prinzipiell gilt, wie auch während Grippezeiten: Sie können spenden, wenn Sie sich gesund fühlen und 
Sie keinen Kontakt zu einem Coronavirus-Verdachtsfall haOen oder selbst nicht in einem der stark 
betroffenen Gebieten in den letzten Wochen waren. Zudem versichern wir Ihnen, dass wir bei jedem 
Blutspendetermin, wie Sie es bereits auch kennen, nach den höchsten Hygiene- und 
Sicherheitsstandards arbeiten. Die von der Bundesregierung vorgegebenen Schutzmaßnahmen 
werden von unserer Seite zu 100% eingehalten.  

Bi#e unterstützen Sie uns mit Ihrer Blutspende, der nächste Termin ist am 

Freitag, den 05.06.2020 

Von 16:00 bis 19:30 Uhr 

Daher möchten wir Sie biOen, sich unbedingt online, vorher einen Termin zu vereinbaren. 

hOps://terminreservierung.blutspende-nordost.de/oeffentliche-spendeorte/kremperheide  

oder  

 

Spender ohne eine Terminreservierung können wir in der momentanen Situa>on nur nach freier 
Kapazität zur Blutspende zulassen. 

https://terminreservierung.blutspende-nordost.de/oeffentliche-spendeorte/kremperheide


 

Wichtige Informationen zur aktuellen Situation! 

Im Zuge des neuartigen Coronavirus möchten wir Sie auf einige wichtige Regelungen in Bezug auf eine 
Blutspende hinweisen. 

Blutspenden können nicht auf SARS-CoV-2 getestet werden, daher sind wir auf Ihre Mithilfe angewiesen. 

Aufgrund der COVID-19 Epidemie dürfen folgende Personen NICHT zur Blutspende zugelassen 
werden: 

1. Wenn Sie Symptome eines Atemwegsinfekts aufweisen: 
z. B. Fieber, Krankheitsgefühl, Husten, Luftnot, Gliederschmerzen und Müdigkeit 

2. Wenn Sie in den letzten 4 Wochen Kontakt zu einem COVID-19-Kranken hatten 

3. Wenn Sie in den letzten 2 Wochen Kontakt zu einem bislang ungeklärten Verdachtsfall hatten. 

4. Wenn Sie in den letzten 4 Wochen aus dem Ausland zurück gekehrt sind. 

5. Allgemeine Hinweise: 
• Wir möchten Sie bereits jetzt schon darauf hinweisen, beim Blutspendetermin einen 

Mindestabstand von 1,5 Metern zu Ihren Mitmenschen einzuhalten. 
• Bitte sehen Sie davon ab, Ihre Kinder mit zur Blutspende zu bringen. 
• Wenn möglich, bitte bringen Sie zum Ausfüllen des Anamnesebogens Ihren eigenen 

Kugelschreiber mit.  

Wir bitten um Ihr Verständnis für unsere Vorsichtsmaßnahmen!  

Ihr Blutspendetermin mit Terminreservierung  

Für einen reibungslosen Ablauf möchten wir Sie darauf hinweisen, dass derzeit eine Blutspende nur mit einer 
Terminreservierung möglich ist. Diese können Sie online ganz bequem wie folgt vornehmen: 

1. Link auf der Vorderseite im Internet eingeben oder QR Code einscannen. 
2. Die Anmeldung erfolgt über zwei Wege: 

a. Entweder über den Digitalen Spenderservice (falls Sie sich hier bereits angemeldet haben.) 
ODER 

b. Mit Ihrem Namen und Ihrer Spendernummer. 
3. Danach klicken Sie auf „Blutspende“. 
4. Wählen Sie den Tag aus, an dem Sie Blut spenden möchten. 
5. Wählen Sie eine Uhrzeit aus, die noch frei ist. 
6. Wenn Sie eine Erinnerung für den Termin wünschen, tragen Sie sich dafür unter „Erinnerung“ ein.  
7. Klicken Sie im Anschluss auf „Termin reservieren“. 
Hinweis: Eine Terminreservierung ist bis 12h vorher möglich.

Ihre Einladung – Ihre Wahl! 
Ihre Einladung zu Blutspendeterminen zukünftig per E-Mail?  

Damit wir Sie auch in Krisenzeiten schnell und unkompliziert erreichen können, haben  
Sie ab sofort die Möglichkeit, sich  via E-Mail statt per Briefpost zu Ihrem Blutspendetermin  
einladen zu lassen. Darüber hinaus leisten wir damit auch einen wichtigen Beitrag für  
unsere Umwelt und unsere Zukunft.  
Registrieren Sie sich noch HEUTE unter: www.blutspende-nordost.de/email


